Naissens Coaching

Pack Manager & L eadership

890 E l | R 6 seances de 75 min | Presidentiel IDF ou visio

Pour les managers et chefs d'equipe qui veulent developper leur leadership, mieux communiquer et
motiver durablement. Presentiel IDF ou visio.

PROGRAMME DETAILLE

S1 — Diagnostic leadership : style, forces, angles morts, feedback 360

S2 — Communication efficace : CNV, ecoute de niveau 3, feedback SBI

S3 — Gestion des conflits : desescalade, mediation, questionnement systemique
S4 — Motivation et engagement d'equipe : modele SCARF, one-on-one

S5 — Intelligence emotionnelle : gerer ses emotions pour mieux manager

S6 — Plan leadership 90 jours et indicateurs de suivi

CE QUI EST INCLUS

6 seances individuelles de 75 min (presentiel ou visio)

Appel decouverte gratuit de 20 min

Diagnostic complet de votre style de leadership

Feedback 360 simplifie (recueil aupres des collaborateurs)
Outils de communication non-violente et de gestion des conflits
Plan d'action leadership 90 jours personnalise

Suivi par emalil entre les seances

BONUS : Questionnaire de leadership personnalise + synthese des resultats offerts

APPEL DECOUVERTE GRATUIT — 20 MIN




Naissens Coaching

Pack Manager & L eadership

Echangeons 20 minutes pour faire connaissance et voir si le coaching vous convient. Sans engagement, en
visio.

renaud.altmeyer@gmail.com | 06 67 64 19 50 | naissens-coaching.fr | Devis sur mesure disponible




